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令和 6 年度  

認知症看護認定看護師教育課程（入学選考試験問題）  

 

専門科目Ⅱ  

【設問  1】：状況設定問題 

 以下の事例を読み、【問題 1】～【問題 3】に答えなさい。 

 

D 氏は 88 歳女性で夫と 2 人暮らしである。1 年前より財布の置き忘れや、

良く行くスーパーで迷子になったりということはあったが、受診せずに様子

を見ていた。  

1 週間前より食欲不振となり、ほとんど食べていなかった。 1 日前、トイ

レで意識喪失となり、救急車で受診し脱水により緊急入院となった。入院時

体温は 38.8℃であった。すぐに点滴が開始となり徐々に意識が改善したが、

①「ここはどこだ。家に帰らなくては困る」と、急にベッドから起き上がっ

た。その日の夕方、看護師が本人の様子を見に行くと、点滴は抜去してあり

ベッド上に立っている D 氏を発見した。②すぐに 2 人の看護師で本人に危

ないことを伝えベッドへ戻そうとすると、看護師の手を払いのけるなどの抵

抗があった。医師に相談し、クエチアピン錠 25mg が処方されすぐに内服し

た。その後は落ち着き、夜間も入眠したが、翌朝、覚醒状態が悪く、朝食も

摂取できずにいた。  

 

  

【問題  1】D 氏の下線部①の状態について記し、あわせて根拠も含めて記述

しなさい。  

 

 

 

 

【問題  2】D 氏の下線部②の行動に至った要因について書きなさい。  

 

 

 

 

【問題  3】D 氏への必要な看護について書きなさい。    
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【設問 2】：小論文問題  

 所属する部署における認知症看護の課題について述べ、対応策について具体的に述べて 

ください。（字数 500～600字） 

 

 


